
GYRO metoda - now cviiebni syst6m

GYROKI N ESIS, GYROTON IC,

GYRO - kruh KINESIS - nauka o pohybov6m apardtu tEla

TONIC - posilujici

KDE: VE SLUHACH E. 53

U KOPECKYCU ruN ZAHRADE VE STINU STROMO PRI REIAXAENI HUOEE

POUZIJEME TYEE, OVERBALY, GUMY ATD.

KDY: TNZOOU NEDELI ZA PEKNEHO POEASIOO 16.6 DO 25.8,2019 V EASE L7:30 - 18:30

S SEBOU S' PROS1M DONESTE PODLOZK'J, NUfNfrc, VODIT

CENA 7 LEKCE 30 KE

DOTAZY:

ALENA KOPECKA

TEL:737 4I4 LL3

EMAI L: alena.cako@seznam.cz

BUDU SE TEs|T INSTRUKTORKA ALENA KOPECKA

LETNI CVICENI VENKU
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