
CVICENI S ALENOU
KULTURNI SAL SLUHY - HOSTINEC POD MODRINEM

v, 7

ZACINAME od 8.9.2019
ned6likaildou

1. HOD. 16.30 - 17.30 CORE TRENINK jen dobiezna2020
2. HOD. 17.30 - 18.30 GYRO-METODA jen do kvdtna2020

Sebou rudnfk, vodu, pevn6 boty a chut' se zapotit.

Na prvnf hodinu nutnE se objednat:
mob. 737 41 4r 13 e-mail: alena.cako@sezrtam.cz

thodina 50kd, pokud mffie permanentku Gyro metody , potrtijte ji

Moc se t65f Alena Kopeck6 instruktorka


